
Capacitación Regular 

TEMARIO: 
 

Plan de salud y seguridad en el trabajo en BPS. 
Condiciones y medio ambiente de trabajo. 
Ergonomía de oficinas. 
Factores psicosociales. 
 

SALUD Y SEGURIDAD LABORAL 

Sa
lu

d 
y 

Se
gu

rid
ad

 L
ab

or
al

 - 
P0

12
4 

OBJETIVOS: 
 

Informar y sensibilizar a los funcionarios y 
funcionarias sobre aspectos básicos de la 
salud y seguridad laboral en el trabajo  

 
PÚBLICO OBJETIVO: Funcionariado de BPS. 
 
MODALIDAD: Presencial. 
 
CARGA HORARIA: 7 horas. 
 
DISTRIBUCIÓN: Una instancia de cuatro horas 
y otro de tres horas. 
 
REQUISITOS: No exige. 
 
FORMA DE APROBACIÓN: Asistencia al 80 % 
de las instancias. 
 


