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ALGUNOS  COMENTARIOS  SOBRE  POBLACIÓN  
OCUPADA 

 

1. INTRODUCCIÓN 
 
Se analizarán en el presente trabajo los principales resultados en relación a 
la población ocupada, obtenidos por el Instituto Nacional de Estadística (INE) 
a través de la Encuesta Nacional de Hogares Ampliada. Los datos a analizar 
corresponden al primer trimestre del año 2006. 
 
El análisis en primer instancia se centrará en la población por área geográfica 
y sexo considerando su condición de actividad. Posteriormente, considerando 
dentro de la condición de actividad a la población ocupada se analizará la 
distribución de ésta considerando distintas variables a tal efecto:  zona 
geográfica,  lugar de realización de trabajo, sexo, edad y categoría 
ocupacional. 

2. ANALISIS DE ALGUNOS DE LOS RESULTADOS  
        
2.1 Análisis de la población por área geográfica, sexo y condición de    
actividad 
 
En el Cuadro 1 visualizamos los datos correspondientes a la estimación de la 
población por área geográfica, Montevideo e Interior (y dentro del Interior: 
Localidades de 5.000 o más habitantes,  Localidades pequeñas y zonas 
rurales) según  condición de actividad: activos, inactivos y menores de 14 
años del periodo enero – marzo de 2006. 
 

 
 
 

Cuadro 1    Estimación de la poblacion por área geográfica según condición de actividad

Primer  Trimestre 2006

CONDICION DE Montevideo Localidades 5.000 Loc. Pequeñas Total del
ACTIVIDAD o más hab. (1) y Zonas Rurales País

TOTAL 1,345 1,523 443 3,311

ACTIVOS 668 693 213 1,574
Ocupado 586 596 195 1,377
Desocupados 82 97 18 197

INACTIVOS 418 459 127 1,004

MENORES DE 14 AÑOS 259 371 103 733

FUENTE:   INE
NOTA:   Proyecciones de población a partir de los datos relevados por el Censo Fase I relevedo en 2004.
(1):         Localidades de 5.000 o más habitantes según Censo Fase I relevado en 2004.

(Miles de personas)

Interior 
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Montevideo cuenta con una población estimada de 1.345.000 personas,  
totalizando casi el 41% de la población del país. Al tomar en cuenta la 
condición de actividad, los activos o Población Económicamente Activa 
(P.E.A.), o sea aquella población compuesta por personas de 14 o más años 
que trabajan o estarían dispuestas a trabajar, constituye casi el 50% del total 
de habitantes de Montevideo. La P.E.A se compone de 586.000 personas 
ocupadas (87.7%), y de un 12.3% de desocupados, aproximadamente 82.000 
personas. La población económicamente inactiva o inactivos, definida como 
aquellas personas de 14 o más años que no trabajan y que tampoco buscan 
empleo, incluyéndose en esta categoría a las personas que se ocupan de las 
tareas del hogar, a estudiantes y personas que perciben ingresos sin 
desarrollar actividades económicas, constituyen el 31.1% de la población 
estimada de Montevideo. Por último la población estimada de menores de 14 
años, 259.000 personas constituyen el 19.3%. 
 
El interior del país constituye el 59.4% del total de la población estimada casi 
1.970.000 personas, se compone por localidades de 5.000 o más habitantes 
que según el Censo Fase I  relevado en el año 2004 cuenta con un poco más 
de 1.520.000 personas, lo que representa el 77.5% en relación al total del 
interior; y por localidades pequeñas y zonas rurales, 443.000 personas 
(22.5%). Al considerar la condición de actividad, en localidades de 5.000 o 
más habitantes la población económicamente activa constituye el 45.5% del 
total de habitantes de dichas localidades (693.000 personas), los inactivos el 
30.1%, 459 mil personas y los menores de 14 años el 24.4%. La población en 
localidades pequeñas y zonas rurales, registra un 48.1% de activos, casi un 
29% de inactivos y un 23.3% de menores de 14 años. La P.E.A. del total del 
interior se integra por 791 mil ocupados, 57.4% del total de ocupados del país 
y por 115 mil desocupados (58.1%). 
 
A continuación en el Gráfico 1 visualizamos la distribución de la población 
estimada según estos pertenezcan a la población económicamente activa, 
inactiva o sean menores de 14 años según zona geográfica. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0.0%
5.0%

10.0%
15.0%
20.0%
25.0%
30.0%
35.0%
40.0%
45.0%
50.0%

Activos Inactivos Menores de 14
años

Montevideo Interior



Asesoría General en Seguridad Social 
 
 
 

          
       Comentarios de Seguridad Social - Nº12, Julio  - Setiembre 2006 

 

135

Si consideramos como variables de análisis el sexo y la condición de 
actividad, el sexo masculino registra el porcentaje más alto de activos, 56.1%, 
en cambio las mujeres inactivas superan en un 93% al número de hombres 
inactivos llegando a totalizar casi un 66%. 
 
En el Cuadro 2 se visualiza la distribución por sexo y condición de actividad 
de la población del país. 
 

                                            
 
Si desagregamos la población económicamente activa en ocupados y 
desocupados, los hombres totalizan el 58% de la población ocupada, las 
mujeres en cambio representan un porcentaje menor, 42%. En sentido 
opuesto la población desocupada masculina es aproximadamente un 43% del 
total mientras que las mujeres superan en casi un 33% al número de 
hombres desocupados. 
 
En el gráfico 2   se observa la distribución por sexo y condición de actividad 
para el primer trimestre del año 2006. 

Cuadro 2   Distribución de la población estimada por sexo y condición de actividad 

Condición de
Actividad Hombres Mujeres Total

Activos 56.1% 43.9% 100.0%
Ocupados 58.0% 42.0% 100.0%
Desocupados 42.9% 57.1% 100.0%

Inactivos 34.1% 65.9% 100.0%

Menores de 14 años 51.1% 48.9% 100.0%

FUENTE:   INE
NOTA:   Proyecciones de población a partir de los datos relevados por el Censo Fase I relevedo en 2004.

(En porcentaje)
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Al analizar la composición por sexo, el sexo masculino totaliza el 48.3% 
(1.601.000 hombres) y el sexo femenino el 51.7% (1.713.000 mujeres) del 
total de la población.  
 
Si además tomamos en cuenta la condición de actividad para el análisis, del 
total de hombres, el 55.2% son activos, el 21.4% son inactivos y el 23.4% son 
menores de 14 años. En cambio las mujeres activas ascienden al 40.4%, las 
inactivas totalizan casi el 39% y las menores de 14 años el 21%. 
 
Seguidamente se muestra gráficamente la composición por sexo y condición 
de actividad.               
                                                               
                                                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.2  Población ocupada por área geográfica y lugar de realización del 
trabajo 
 
Se analizarán a continuación la distribución de la población ocupada 
considerando como variables de análisis la zona geográfica y el lugar de 
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realización del trabajo: establecimiento fijo, a domicilio, en vivienda, puesto 
fijo o lugar fijo en la calle, puesto móvil en la calle, desplazándose en la calle, 
en la vía pública  o en predio agrícola o marítimo.   Se incluyen dentro de la  
población ocupada a todas aquellas personas de 14 o más años que 
trabajaron en el periodo en el que se realizó la encuesta o que no trabajaron 
por distintos motivos (enfermedad o accidente, licencias, conflictos laborales, 
interrupción del trabajo por mal tiempo, falta de materiales y/o materias 
primas, interrupciones por averías en maquinarias, etc.); también se incluyen 
a los trabajadores familiares no remunerados. La población ocupada totaliza 
el 41.6% del total de la población estimada, Montevideo registra el 42.6% de 
personas ocupadas, superado por el interior que totaliza el 57.4% del total de 
habitantes ocupados.  
 
A través del cuadro 3 se visualizará y analizará la distribución de la población 
ocupada tomando en cuenta como segunda variable el lugar de realización 
del trabajo: establecimiento fijo, a domicilio, en su vivienda, puesto fijo o 
variable, desplazándose en la vía pública, en la vía pública y en predios 
agrícolas o marítimos. 
 
 
Concluimos al analizar la composición del total del país, que el mayor 
porcentaje de la población ocupada realiza su actividad laboral en un 
establecimiento fijo, 60%,  el 13.4% lo realiza a domicilio, casi un 7.0% en su 
vivienda, en predios agrícolas o marítimos un 8.7%, registrándose los 
menores porcentajes para aquellos que realizan su trabajo desplazándose en 
la calle, en la vía pública, en puestos fijos o móviles en la calle, 4.1%, 3.3%, 
2.2% y 1.9% respectivamente. 
 

 
 
Considerando el lugar utilizado para realizar la actividad laboral, se observa 
que el interior del país y Montevideo presentan una distribución disímil: 
mientras que en Montevideo el porcentaje más alto lo registran aquellas 
personas que realizan su actividad en un establecimiento fijo, 69.3%, el 
interior en su conjunto registra apenas un poco más del 50% (interior urbano 
58.1% y 36.0% en localidades pequeñas y zonas rurales).   

Periodo:  Enero - Marzo de 2006

Montevideo Total
Int.Urbano (5000 Loc.Pequeñas

y más hab.) y zonas rurales
Establecimiento fijo 406 346 70 825
A domicilio 64 101 19 185
En su vivienda 33 42 14 90
Puesto fijo o lugar fijo en la calle 18 10 2 30
Puesto móvil en la calle 12 12 3 26
Desplazándose en la calle 26 26 3 56
Vía pública 19 22 4 45
Predio agrícola o marítimo 8 37 81 120
Total 586 596 195 1,377

FUENTE:   INE
NOTA:        Proyecciones de población a partir de los datos relevados por el Censo Fase I relevedo en 2004.

(En miles de personas)
Cuadro 3       Población según zona geográfica y lugar de realización del trabajo

Interior del País
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En cambio predomina como lugar de trabajo en localidades pequeñas y 
zonas rurales los predios agrícolas, 41.4%. El interior urbano registra el 
porcentaje más alto para aquellas personas que realizan su actividad a 
domicilio casi un 17%, registrando Montevideo y las localidades rurales 
porcentajes similares, 10.9% y 9.8% respectivamente. Los que realizan 
actividades en la calle, en un puesto fijo o puesto variable, en la vía pública o 
desplazándose en la misma,  tanto en Montevideo como en el Interior Urbano 
presentan similares proporciones. 
 
En el gráfico 3 podemos observar como se distribuyen los habitantes en el 
país según donde éstos realicen sus actividades. 
 

 
El 60% de la población ocupada realizan sus tareas laborales en un 
establecimiento fijo, el 12% en la vía pública, incluyendo en este concepto no 
solo a los que trabajan en la misma, sino también a los que realizan su labor 
en puestos fijos o móviles y a los que se desplazan en la vía pública.  
 
2.3  Población ocupada por sexo y lugar de realización del trabajo 
 
Al tomar en cuenta estas dos variables, surgen diferencias en el lugar de 
realización de las actividades laborales según éstas sean desempeñadas por 
hombres o mujeres. 
 
En el siguiente cuadro analizaremos la distribución de la población ocupada 
por sexo y lugar de trabajo. 

Total País

60%
13%

7%
2%2%4%

3% 9%

Establecimiento f ijo A domicilio

En su vivienda Puesto f ijo o lugar f ijo en la calle

Puesto móvil en la calle Desplazándose en la calle
Vía pública Predio agrícola o marítimo
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Las mujeres realizan sus actividades laborales principalmente en 
establecimientos fijos (65.7%) y a domicilio (15.3%). En cambio, los hombres 
intervienen más en actividades en predios agrícolas y marítimos (12.6%) y en 
la vía pública (5.6%). En aquellas actividades a realizarse a domicilio o en su 
vivienda, las mujeres tienen una mayor participación, 15% y 10% 
respectivamente. 
 
En el gráfico siguiente se observará la diferente distribución que presenta la 
población al considerar las variables: sexo y lugar de trabajo. 
                                                                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.4 Población ocupada por edad y lugar de realización del trabajo 
 
Consideramos para el análisis diferentes tramos de edad: un primer tramo 
quinquenal de 14 a 19 años y luego tramos cada diez años hasta los 65 años 
y el lugar de realización de trabajo. 

Cuadro  4       Distribución de la población por sexo y lugar de realización del trabajo

Hombres Mujeres
Establecimiento fijo 55.4% 65.7%
A domicilio 11.9% 15.3%
En su vivienda 3.9% 9.9%
Puesto fijo o lugar fijo en la calle 2.3% 2.2%
Puesto móvil en la calle 2.8% 0.7%
Desplazándose en la calle 5.6% 2.1%
Vía pública 5.6% 0.3%
Predio agrícola o marítimo 12.6% 3.8%
Total 100.0% 100.0%

FUENTE:   INE
NOTA:  Proyecciones de población a partir de los datos relevados por el Censo Fase I 
             relevedo en 2004.

Hom bres
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Cuadro 5       Distribución de la población por grupo de edades y lugar de realización del trabajo

14 a 19 20 a 29 30 a 39 40 a 49 50 a 59 60 a 64 Más de 65
Establecimiento fijo 49.4% 66.4% 63.0% 60.4% 58.1% 52.7% 40.5%
A domicilio 18.5% 11.4% 12.0% 14.3% 14.0% 13.5% 17.1%
En su vivienda 5.2% 3.9% 5.9% 5.8% 7.3% 9.9% 17.9%
Puesto fijo o lugar fijo en la calle 5.3% 4.0% 4.1% 3.8% 3.5% 5.5% 5.3%
Desplazándose en la calle 6.4% 4.1% 3.8% 3.8% 4.4% 4.2% 2.5%
Vía pública 1.9% 2.3% 3.6% 3.8% 3.8% 3.0% 3.1%
Predio agrícola o marítimo 13.2% 8.0% 7.6% 8.1% 8.9% 11.2% 13.6%
Total 100.0% 100.1% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

FUENTE:   INE
NOTA:  Proyecciones de población a partir de los datos relevados por el Censo Fase I relevado en 2004
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En relación a los intervalos de edad, en la totalidad de los mismos se verifica 
un porcentaje alto de personas que realizan sus actividades en un 
establecimiento fijo, se destacan las edades comprendidas entre los 20 y 29 
años, 66.4%, seguidas por las personas cuyas edades se encuentran en los 
intervalos de edad de 30 a 39 y 40 a 49 años, 63.0% y 60.4% 
respectivamente; registrando una menor participación las personas de 65 y 
más años, no alcanzando ésta el 41%. 
 
Los incluidos en el intervalo de edad de 60 a 64 años y los mayores de 65 
años son los que  mayoritariamente participan en actividades realizadas en 
su vivienda, 10% y 18% respectivamente. Presentan además,  una 
participación similar a la de aquellos cuyas edades oscilan entre los 14 y 19 
años realizando actividades laborales en puestos fijos en la calle, poco más 
del 5%. 
 
En actividades cuya realización requiere un desplazamiento en la calle 
predominan las edades de 14 a 19 años, constituyendo esta topología un 
6.4% del total. 
 
Sin embargo para actividades realizadas en la vía pública son las edades 
superiores a los 40 años las que presentan una participación superior. 
 
En predios agrícolas o marítimos predominan las edades que muy jóvenes, 
14 a 19 años que totalizan el 13.2% y los mayores, de 60 a 64 años (11.2%) 
y más de 65 años casi un 14%. 
 
En el gráfico siguiente visualizaremos, la distribución por edad y lugar de 
trabajo. 
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2.5 Población ocupada por categoría de la ocupación y lugar de 
realización del  trabajo 
 
En el cuadro 6 se analiza la población ocupada considerando como variables 
de estudio la categoría de ocupación y el lugar de realización del trabajo. 
Dentro de las categorías ocupacionales se consideran las siguientes:  
trabajador del sector público, del sector privado, el trabajador por cuenta 
propia con o sin local o inversión, los patrones y por último los miembros de 
cooperativas de producción, miembros del hogar no remunerado y programas 
públicos de empleo. 
 

 
Los asalariados públicos y privados realizan sus actividades  en 
establecimientos fijos, 87% y 68% respectivamente. En cambio los 
trabajadores por cuenta propia para realizar sus actividades laborales utilizan 
establecimientos fijos (26.0%), su vivienda (22.1%) o van a domicilio (26.4%). 

Cuadro 6           Distribución de la población por lugar de trabajo y según categoría de la ocupación

Asalariado Asalariado Cuenta Patrón Resto (2)
Privado Público Propia (1)

Establecimiento fijo 67.6% 87.3% 26.0% 58.0% 34.8%
A domicilio 13.1% 0.5% 26.4% 4.2% 1.9%
En su vivienda 1.1% 0.4% 22.1% 7.2% 15.5%
Puesto fijo o lugar fijo en la calle 0.9% 0.6% 6.0% 0.9% 8.7%
Puesto móvil en la calle 1.3% 4.3% 1.9% 1.0% 1.5%
Desplazándose en la calle 3.4% 3.1% 6.9% 2.1% 2.3%
Vía pública 3.9% 3.1% 2.1% 3.1% 2.4%
Predio agrícola o marítimo 8.8% 0.8% 8.6% 23.5% 32.9%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

FUENTE:   INE
(1)  Incluye cuentapropistas con o sin local o inversión
(2)  Incluye: miembro de cooperativa de producción, miembro del hogar no remunerado y programas públicos de empleo
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El lugar principal de trabajo utilizado por los patrones al igual que los 
miembros de cooperativas de producción, de hogares no remunerados y de 
programas públicos de empleo, son los establecimientos fijos 58% y 35% y 
los predios rurales o marítimos,  23.5% y 32.9% respectivamente. 
 
A continuación en el cuadro 7 se visualiza la cantidad de personas por 
categoría de ocupación y lugar donde desempeñan sus actividades laborales. 
 
 

 
De un poco más de 820 mil personas que realizan su trabajo en 
establecimientos fijos, 495 mil son asalariados privados, 195 mil pertenecen 
al sector público, 82 mil trabajan por cuenta propia, casi 40 mil son patronos y 
12 mil son miembros de cooperativas de producción, miembros de hogares 
no remunerados y programas públicos de empelo. 
 
Los asalariados privados y los que trabajan por cuenta propia son los que 
mayoritariamente realizan sus tareas a domicilio, 95.000 y 83.000 personas 
respectivamente. 
 
Los que trabajan por cuenta propia son los que registran una mayor actividad 
laboral en su vivienda (70.000 personas), en puestos fijos en la calle 
alrededor de 20 mil, desplazándose en la calle 22 mil y 28 mil personas 
trabajan en predios agrícolas o marítimos. 
 
Los patrones registran una mayor actividad en establecimientos fijos y en 
predios agrícolas o marítimos, 39.000 y 16.000 personas respectivamente. 

3. CONCLUSIONES 
 
Del análisis de los resultados obtenidos por el Instituto Nacional de 
Estadística (INE) de la Encuesta Nacional de Hogares Ampliada, 

Cuadro 7        

Primer Trimestre 2006
Asalariado Asalariado Cuenta Patrón Resto (2) Total

Privado Público Propia (1)
Establecimiento fijo 495 194 82 39 12 822
A domicilio 95 1 83 3 1 183
En su vivienda 8 1 70 5 5 88
Puesto fijo o lugar fijo en la calle 7 1 20 1 3 31
Puesto móvil en la calle 9 10 6 1 0 26
Desplazándose en la calle 25 7 22 1 1 57
Vía pública 29 7 7 2 1 46
Predio agrícola o marítimo 66 2 28 16 11 123
Total 735 223 318 68 33 1,377

FUENTE:   INE
(1)  Incluye cuentapropistas con o sin local o inversión
(2)  Incluye: miembro de cooperativa de producción, miembro del hogar no remunerado y programas públicos de empleo

 Número de personas por categoría de ocupación y lugar de trabajo
(En miles de personas)
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correspondientes al trimestre enero – marzo de 2006, se extrajeron las 
siguientes conclusiones: 
 
De la población estimada considerando como variables el área geográfica y 
la condición de actividad se concluyó que:  Montevideo totaliza el 41% de la 
población del país, constituyendo un 49.7% de la Población Económicamente 
Activa. Si desagregamos la P.E.A. de Montevideo, ésta se constituye por un 
87.7% de personas ocupadas, más de 586.000 habitantes y por 82.000 
desocupados (12.3%). 
 
Dentro del interior del país, un 77.5% según el Censo Fase I relevado en el 
año 2004 correspondería a localidades de 5.000 o más habitantes (interior 
urbano) y un 22.5% a  localidades pequeñas y zonas rurales. La población en 
el interior urbano se constituye de un 45.5% de personas activas, 30.1% de 
inactivos y por un 24.4% de menores de 14 años. La P.E.A. del interior se 
integra por 791 mil ocupados, 57.4% del total de ocupados del país y por 115 
mil desocupados (58.1%). 
 
Los hombres totalizan el 58% de la población ocupada, y por ende la 
población masculina desocupada es aproximadamente un 43% del total. En 
cambio las mujeres representan un porcentaje menor de la población 
ocupada (42%) superando en casi un 33% al número de hombres 
desocupados. 
 
En el total del país la mayoría de la población ocupada realiza su actividad 
laboral en un establecimiento fijo, sin embargo Montevideo  y el Interior 
presentan una distribución diferente. En Montevideo el porcentaje más alto 
esta representado por aquellas personas que realizan sus actividades en 
establecimientos fijos, mientras que en su conjunto el interior es menos 
relevante. En el interior urbano y en localidades pequeñas y zonas rurales 
existe un claro predominio de aquellas actividades realizadas en predios 
agrícolas. En el caso de aquellas actividades que se realizan en la vía 
pública, en la calle en un puesto fijo o variable, etc., Montevideo y el Interior 
Urbano presentan similares realidades. 
 
Al continuar el análisis, pero considerando el sexo se concluyó, que las 
mujeres utilizan como lugar de trabajo en un porcentaje elevado a los 
establecimientos fijos. 
De acuerdo a la edad y al lugar de realización del trabajo, la mayoría de las 
edades utilizan establecimientos fijos, correspondiendo la menor utilización 
de esto por parte de personas mayores de 65 años. Las actividades que 
requieren de un desplazamiento en la calle son realizadas principalmente por 
los más jóvenes, en cambio las que se realizan en la vía pública participan 
fundamentalmente aquellas personas cuyas edades superan  los 40 años. 
Por el contrario en predios rurales o marítimos predominan trabajadores de 
edades mayores. 
 
Al analizar la categoría de la ocupación, los asalariados públicos y privados 
realizan primordialmente actividades en establecimientos fijos, los 
trabajadores por cuenta propia utilizan su vivienda, van a domicilio o en 
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establecimientos fijos, los patrones y resto de la población ocupada 
(miembros de cooperativas de producción, miembros de hogares no 
remunerados y de programas públicos de empleo) realizan sus actividades 
en establecimientos fijos o en predios agrícolas o marítimos. 
 


